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Stunting dapat dicegah sejak sebelum kehamilan
hingga anak berusia 2 tahun (1000 HPK). TPK  
hadir membantu keluarga memperoleh informasi,
pelayanan kesehatan, dan pendampingan agar
tumbuh kembang anak optimal.                                            

TPK adalah  tim yang terdiri
dari Bidan,Kader PKK,

Kader KB yang bertugas
mendampingi keluarga

untuk mencegah stunting

“

”

Sasaran:
Calon pengantin/calon pasangan usia subur(PUS)

Ibu Hamil

Ibu pascapersalinan

Baduta 0-23 bulan

fasilitasi pelayanan
rujukan kesehatan  penyuluhan/KIE

 Memantau/surveilans
keluarga berisiko stunting 

membantu akses
bantuan sosial

Tugas TPK
1

Pendampingan Calon Pengantin

Edukasi kespro, gizi seimbang, penyiapan kehidupan
berkeluarga, kehamilan sehat 
 Memastikan catin untuk melakukan pemeriksaan
kesehatan 
Apabila hasil skrining kesehatan menunjukkan kondisi
ideal, calon pengantin dapat mengunduh Sertifikat
Kesiapan Kesehatan Calon Pengantin melalui aplikasi
Elsimil 
Pendampingan sesuai faktor resiko 

Pendampingan Ibu Hamil

KIE kehamilan sehat
Bersalin dengan selamat
Melahirkan bayi yang sehat dan berkualitas, serta
terhindar dari resiko stunting

Pendampingan Ibu Pascapersalinan
Kunjungan dan  pencatatan melalui Aplikasi Elsimil 
KIE (ASI eksklusif, gizi seimbang dan 1000 HPK).
Memastikan ibu pascapersalinan menggunakan KB PP
(sampai dengan 42 hari setelah melahirkan)
 Pemantauan kesehatan ibu nifas dan perawatan bayi

Pendampingan Baduta 0-23 bln
2 Kunjungan bayi baru lahir hingga usia 23 bulan 
Pendataan ibu dan baduta 
KIE sesuai buku KIA/KKA 

Manfaat Pendampingan

1. Mencegah stunting                                                            
2. Meningkatkan kesehatan ibu                                      
3. Bayi tumbuh optimal                                                        
4. Mempermudah akses pelayanan kesehatan     
5. Memperoleh bantuan sosial sesuai kebutuhan

FASILITASI PELAYANAN
RUJUKAN KESEHATAN 

Memastikan sasaran pendampingan
mendapatkan tata laksana kesehatan sesuai

prosedur yang berlaku dengan 5 tahapan 

Temukan Masalah

Koordinasi

Rujuk ke FasKes

Pantau

Pencatatan di Elsimil

TPK membantu keluarga memperoleh akses
apabila:

Keluarga miskin
Tidak memiliki JKN
Rumah tidak layak huni
Penyandang disabilitas
Keluarga berisiko stunting

FASILITASI PENERIMAAN
BANTUAN SOSIAL 
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